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VIE DU CLUB 
 
 

Journées Breizh Press : c’est party ! 
Afin de fêter comme il se doit les 35 ans du Club, 
nous organisons les 11 et 12 décembre les 
« Journées Breizh Press ». Au programme : 

conférences-débats en présence de personnalités bretonnes des 
médias, panorama des médias en Bretagne, projection, expo-
rétrospective sur l’année 1974 + soirée Breizh Press Party 
(cocktail, dîner + concert « Press’Noz »). Moments d’échanges et 
de convivialité en perspective. Réservez dès à présent la date. 
Les bonnes idées et les bonnes volontés sont les bienvenues. Les 
sponsors aussi ! 
 
 
 
Les apéros du Club : demain mardi 30 juin et jeudi 2 juillet 2009 

Avant les vacances, le Club organise un apéro pour les adhérents. Deux "sessions" sont 
proposées : mardi 30 juin à l'heure de midi et jeudi 2 juillet à 18h00. L'occasion pour les 
journalistes pigistes de se retrouver, également de faire connaissance des nouveaux 
adhérents et de pouvoir vous parler de nos projets pour le second semestre. Merci de 

nous informer de votre présence : 02 99 38 60 70 – g.gousset.clubpresse@free.fr 
Club : 9, rue Martenot - 35000 Rennes  

 
Lancement de l’opération parrainage 
Afin de favoriser l’adhésion des journalistes au Club, une opération de parrainage est 
mise en place. Tout adhérent parrainant la nouvelle adhésion d’un journaliste bénéficiera 
d’une réduction de 10 € sur sa cotisation. 
 
Formations Presse 
Le Club vient d’obtenir l’agrément de la Direction régionale du travail en tant 
qu’organisme de formation conventionné dans le secteur de la Presse. Nous travaillons 

actuellement à l’élaboration du programme (Optimiser ses relations presse ; Le dossier de presse ; 
La communication de crise, etc.). Faites nous part de vos besoins et de vos souhaits. 
 

Stagiaire 
Au vu des projets en cours, afin d’épauler Gisèle, le Club envisage de recruter un/e 
stagiaire pour la rentrée. Si autour de vous, vous connaissez des personnes susceptibles, 
faites-leur passer l’information. 

 
 

MEDIAS 
 

SNPAR : Paul Pen réélu président 
Directeur du Paysan Breton, Paul Pen a été réélu, pour un mandat de deux ans, président 
du syndicat national de la presse agricole et rurale ( SNPAR). Jean Dube ( Terragricoles de 
Bretagne) a également été élu au conseil d’administration du SNPAR. 
 

 
 



 
Dimanche Ouest-France : premier quotidien du 7ème jour 

Alors que  le journal Ouest France confirme son titre de premier quotidien 
de la presse française avec une diffusion France Payée (DFP) de 772 058 
exemplaires (+ 0,38% par rapport à 2007), son édition dominicale, 

Dimanche Ouest-France, est devenue en 2008 le premier quotidien du 7ème jour avec une diffusion 
France payée de 338 900 exemplaires (+ 3,72%). 
La diffusion France  payée du Télégramme (201 563 exemplaires) a augmenté en un an de  0,35%. 
La progression du Télégramme dimanche (146 391 exemplaires) a été de 2,56%. 
La DFP de Presse Océan (41 318 exemplaires) a diminué en un an de 8,60%. La DFP de Presse 
Océan Dimanche ( 23 720 exemplaires) a enregistré une baisse de 9,35%. 
 
Journalistes pigistes : formation budgétée  

Après plusieurs années de négociation, un accord vient d’intervenir pour 
permettre aux journalistes pigistes de presse écrite, titulaires de la carte de 
presse, de bénéficier de formation et de la prise en charge de leurs frais 

pendant cette période. Médiafor, référent unique pour la formation des pigistes, dispose d’un budget 
de 1,5M€ qui doit être consommé avant le 31 décembre 2009. La commission pigiste examinera à la 
mi-juillet pour les premiers dossiers urgents et le 16 septembre les demandes de formation qui 
doivent être transmises avant le 9 septembre. L’ESJ Lille et le CFPJ Paris ont élaboré des 
programmes spécifiques de formation pour les journalistes pigistes. 
Le maintien de la rémunération pendant la formation (congé individuel de formation de plus de 2 à 3 
semaines avec un maximum légal d’un an ou 1 200 heures et droit individuel de formation pour  les 
formations de moins de 120 heures) sera assuré par Médiafor. Cette rémunération sera calculée sur 
la moyenne des salaires  versés par tous les employeurs du pigiste au cours des 12 derniers mois. 
Contact : Médiafor -  01 44 88 92 70 
 

Aujourd’hui Sport n’aura pas tenu 8 mois 
Lancé le 3 novembre 2008 par le groupe Amaury, le quotidien sportif à bas prix (50 centimes) 
Aujourd’hui Sport, de format tabloïd,  s’arrête le 1er juillet. Sa diffusion  était de 31 000 exemplaires 
en semaine et de 22 000 le dimanche alors que sa viabilité nécessitait la distribution de 70 000 
exemplaires. Il employait une quarantaine de salariés dont 30 CDD. 
 

Le concours Prix Alexandre Varenne 2009 est ouvert 
L’objectif de la Fondation est de promouvoir la Presse et la Communication et 
d’encourager l’accès des jeunes aux métiers « Info – Com ». Elle propose son 
traditionnel concours à l’ensemble des journalistes titulaires d’une carte 
professionnelle (presse hebdomadaire régionale et départementale, presse écrite 
quotidienne régionale et départementale, et radio). 

Les dossiers de candidature doivent être adressés avant le 15 septembre 2009. Un jury 
indépendant, composé de professionnels de la presse et de la communication, sélectionnera les 
envois et déterminera les lauréats.  
Tous les éléments du concours peuvent être téléchargés sur le site Internet de la Fondation : 
www.fondationvarenne.com 
 

OFFRE D’EMPLOI 
 
Medias Editions Revues recherche deux journalistes pigistes sur Brest pour interviewer des 
restaurateurs puis rédiger des chroniques sur des restaurants de la ville. Le but est de mettre en 
valeur les établissements et inciter les gens à sortir et à découvrir la ville de Brest et ses environs. 
Rémunération proposée : 65 € les 1500 signes + rémunération sur les photos (7, 10, 15 ou 20 € la 
photo, selon sa taille une fois publiée). Les frais de transport remboursés sur la base de 0,46€ par 
kilomètre. 
Contact : 01 46 51 04 98 

 
COMMUINICATION/RESEAUX  
 
Les Bretons du Japon ont fêté la Saint-Yves 

Regroupant une centaine d’adhérents individuels et d’entreprises, l’association 
Bretons du Japon a célébré la Saint-Yves le 23 mai dernier à l’Institut Franco-
Japonais de Tokyo. Créée en 2006, l’association a renforcé sa dimension 
économique l’an passé avec de nouvelles adhésions d’industriels bretons et 

d’importateurs de produits made in Breizh. La Saint-Yves a permis de donner une visibilité à ce 
réseau économique, avec au programme musique, conférences et découverte de spécialités 
bretonnes. 



 
LIRE 
 

Comment se mettre à son compte 
Qui n'a pas rêvé un jour de devenir son propre patron ? De pouvoir gérer à sa guise 
son activité, ses finances, ses idées... finalement ses choix de vie, de carrière et son 
indépendance financière ?  
Plus de 200 000 créateurs mettent, chaque année, leur projet à exécution. En 256 
pages, « Comment se mettre à son compte » présente les différents statuts 
proposés : micro entreprise, auto-entrepreneur ou même TPE. Ce guide pratique 
détaille et analyse aussi toutes les étapes de cette démarche, du simple projet aux 
contrats de travail, en passant par la fiscalité et la publicité. 

Comment se mettre à son compte – Lucie Guchet - Ed. du Puits Fleuri – 19.80 € 
 
VIE DU CLUB/NOUVELLES ADHESIONS : 
 
Benoît MERLAUD – Rédacteur en chef adjoint -  Carte de presse n° 91219 – Editions Du 
Boisbaudry - Spécialisations : Alimentaire - distribution - 13, square du Chêne Germain – CS 77711 
- 35577 – Cesson-Sévigné - 02 99 32 21 21 - 06  03 31 70 87 - bmerlaud@editionsduboisbaudry.fr 
 
Thierry ANCEAUX – journaliste -  Carte de presse n° 78707 – Editions Du Boisbaudry - 
Spécialisations : arts graphiques - photo - édition – impression - 13, square du Chêne Germain – CS 
77711 - 35577 – Cesson-Sévigné - 02 99 32 21 21 - 06 16 83 82 94 - t.anceaux@free.fr 
 
Erwann LE FUR – journaliste indépendant -  Carte de presse n° 106908 - Spécialisations : santé - 
biologie – chimie - 13, allée de Guichen – 35000 – Rennes - 06 23 93 75 59 - lefur56@hotmail.com 
 
Corinne RIMASSON : Déléguée à la communication – Chambre des notaires d’Ille-et-Vilaine - 2, 
mail Anne-Catherine – 35000 – Rennes - 02 99 45 15 45 - 06 03 83 11 00 - 
chambre.ille.vilaine@notaires.fr 
 
Muriel REYMOND - Conseillère technique chargée de la communication et de l'Assemblée -  Conseil 
Economique et Social - 7, rue du Général Guillaudot – 35000 – Rennes - 02 99 87 18 76 - 
muriel.reymond@region-bretagne.fr 
 
 
VIE DU CLUB (SUITE) : 
 

Pas cotisé : plus de « une », plus de code d’accès à notre site Internet ! 
Le premier semestre se termine et certains d’entre vous n’ont toujours pas renouvelé leur 
cotisation pour 2009. 
Vous risquez donc de ne plus être destinataire de cette lettre les prochaines semaines, de 

ne pas paraître sur notre prochain annuaire, … et de ne pas être invité aux Journées Breizh Presss 
de décembre. 
S’il s’agit d’un oubli, merci de renouveler dès que possible. 
 
Si vous ne désirez pas renouveler, merci de nous le faire savoir afin d’éviter un nouveau rappel. 
 
 

Actualisation de notre fichier 
Depuis quelques temps déjà, nous procédons à la vérification des fiches personnelles de 
nos adhérents et des médias suivant une nouvelle procédure (Internet) mise en place 
pour la préparation de notre prochaine édition papier de l’annuaire Press Com Bretagne. 

Merci de bien vouloir valider ou corriger ces informations et nous en informer. Merci également, si 
vous ne l’avez déjà fait, de nous envoyer une photo actuelle (style format photo d’identité 150 x 190 
pixels minimum).  
Votre  fiche est consultable sur le site du Club du Club : www-clubpresse-bretagne.com 
 
 

Disparition d’une Une  
L’une de nos « une » accrochées au mur de la salle du Club, à l’étage, a disparu, 
vraisemblablement à l’occasion d’une conférence de presse. Le conseil d’administration a 
décidé de déposer une plainte contre X. 



 
AGENDA CONFERENCES DE PRESSE/RENCONTRES  
 

 

 
Au CLUB DE LA PRESSE  
Hôtel de Courcy - 9, rue Martenot - 35000 Rennes 
 

 
 
 
Lundi 29 juin 2009 – 8h30 
Baisse de la TVA en restauration 

Petit-déjeuner de presse de présentation du dispositif de la baisse de la TVA en 
restauration par Jean-Yves Vilboux – Président de l’UMIH 35. 
 Contact : Pascale Quessart – Déléguée Générale – UMIH 35 - 02 99 36 00 59 – 
csih@wanadoo.fr 
 

 
 

Mercredi 1er juillet, 16.00 au Club de la presse, 9 rue Martenot à Rennes 
A l'occasion des ETES TIC, trois startups rennaises présentent les sites de dimension nationale 
qu'elles ont développé. Il s'agit de :  

Aladom.fr : site référence des entreprises, des associations et des particuliers des 
services à domicile. Il permet de les géolocaliser, de les contacter et de les évaluer 
une fois la prestation réalisée. 
 

Les-horaires.fr : annuaire proposant les horaires d'ouverture des commerces et 
services en France. 
 
 

KelBillet.com : les bons plans voyages du net. 
 

Ces trois startups ont en commun une approche fondée sur l'innovation par les usages.  

Contact : Bertrand Cerclaeys :  06 98 14 46 60    - b.cerclaeys@gmail.com 
 
 
Jeudi 2 juillet 2009 - 11h00  

Les Mercredis de La Roche au Fées  
Musiciens, clowns, personnages burlesques et mystérieux se retrouveront cet été au 
Pays des Fées pour la 2ème édition des “Mercredis de la Roche aux Fées”. A partir 
de 17h00, les 29 juillet, 5 et 12 août à Essé les maîtres sonneurs de l’Orchestre 
National Breton accompagneront le public à travers une joyeuse randonnée 
musicale ; de 19H à 21H30 un drôle de numéro de clowns animera le Marché de 
Pays avec les producteurs locaux et quand la nuit tombera deux personnages aux 
allures énigmatiques réveilleront les Fées grâce à leur étrange machine émettant 
des sons inconnus sortant de ses entrailles de fer ! 
Contact : Pascaline Lemasson – 02 99 43 64 87 -  pascaline.lemasson@cc-pays-de-

la-roche-aux-fees.fr 
 
 
Vendredi 4 septembre 2009 – 11h00  
Remise du prix René Pleven 

Remise du prix de journalisme René Pleven (14e édition) par Martine Cameau, 
présidente de l’APHIB, les membres du jury et les éditeurs de la presse 
hebdomadaire régionale. 
Contact : APHIB  - Martine Cameau : 02 99 99 12 15 - www.aphib.fr 

 
 
 



Hors les murs  
 
Lundi 29 juin 2009 - 11h00  - Passerelle La Ralentie -Rennes 
Passerelle la Ralentie : des travaux de confort 

Éric Berroche, adjoint au Maire, délégué aux transports, à la voirie et à la circulation, et 
Sébastien Sémeril, adjoint au Maire, délégué aux sports, présentent les travaux menés 
sur la passerelle la Ralentie. Cette passerelle piétonne permet de relier les abords du 
Stade de la route de Lorient au secteur de Cleunay.  

Contact : Ville de Rennes. Manuel Contin/Aude Lafeuillade 02 23 62 22 34 
 

Lundi 29 juin 2009 - 11h30 – Hôtel de Ville - Brest 
Appel à projets multimédia 
Chaque année, la Ville de Brest soutient trente à quarante initiatives en 
faveur de l’appropriation sociale d’Internet et du multimédia. Un appel à 

projets a été lancé. Michel Briand, conseiller municipal et vice-président de Brest métropole chargé 
de l’aménagement numérique du territoire, présente la démarche. 
Contact : Florence Morvan - 02 98 00 82 12 
 

Lundi 29 juin 2009 - 17h30  - Rue André Mussat -Rennes 
Pose de la 1ère pierre du FRAC Bretagne 

Pose de la 1ère pierre du FRAC Bretagne à Rennes Beauregard, face à l’Alignement du 
XXIème siècle d’Aurelie Nemours en présence de Jean-Yves Le Drian, Président du 
Conseil régional de Bretagne, Jean Daubigny, Préfet de la Région Bretagne, Daniel 
Delaveau, Maire de Rennes et Président de Rennes Métropole, François Trèves, Président 
du FRAC Bretagne,et Odile Decq, architecte. 

Contact : Ville de Rennes. Manuel Contin/Aude Lafeuillade 02 23 62 22 34 
 

Mardi 30 juin 2009 - 11h00 – Hôtel de Ville - Brest 
Vendredis du sport 
Les Vendredis du sport sont une animation estivale gratuite, proposée 
depuis 1994 par la Ville de Brest, Brest métropole océane, l’Office des 

Sports, avec l’aide de la FSGT et des clubs sportifs brestois. Patrick Appéré, adjoint au maire chargé 
des sports, présente le programme. 
Contact : Franck Desmars - 02 98 34 64 84 
 
Mardi 30 juin 2009 – 15h00 – Hôtel de Ville - Vannes  

Présentation des activités jeunes été 2009, en présence de Christine Penhouët, Maire-
Adjoint en charge de la Jeunesse, de la Famille et du CUCS.  
Contact : Gaëlle Le Gourrierec - 02 97 01 60 30- gaelle.legourrierec@mairie-vannes.fr 
 

Mercredi 1er juillet 2009 - 14h00 – Faculté des Sciences Economiques – Rennes 
Etés TIC de Bretagne 
Présentation à la presse des « Etés TIC de Bretagne » en présence de Jean-Yves Le 
Drian, Président du Conseil régional de Bretagne, Daniel Delaveau, Maire de Rennes et 
Président de Rennes Métropole et Isabelle Cadoret, Doyen de la Faculté des Sciences 
Economiques de Rennes. 

Contacts : Odile Bruley – 02 99 27 13 55 – 06 76 87 49 57 & Marie-Julie Gouniot – 02 99 27 97 76 
 

Jeudi 2 juillet 2009 - 14h00 – Site du Petit Minou - Plouzané 
Station de traitement des effluents 
Une filière de traitement dite d’assainissement semi-collectif a été mise 
en oeuvre afin de prévenir les pollutions chroniques d’un cours d’eau. 

Maxime Paul, vice-président de Brest métropole océane chargé de l’eau et de l’assainissement, et 
Bernard Rioual, vice-président de Brest métropole océane chargé de la coordination de l’espace 
public, présentent le dispositif. 
Contact : Nicolas Floc’h 02 98 33 53 60 
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