
                        
Un lieu de rencontres 

 
Le plus ancien Club de la Presse de France 
 

Fondé en 1974, le Club de la Presse de Rennes et de Bretagne, le 
premier créé en France, regroupe aujourd’hui près de 500 
membres, journalistes, professionnels de la communication et 
membres associés. Situé dans l’Hôtel de Courcy à Rennes, il est 
une passerelle entre le monde des médias et celui de la 
communication.  
Il est dirigé par un Conseil d’administration élu à l’issue de son 
assemblée générale annuelle ainsi que d’une directrice. 
 
Une salle de conférences de presse 
 

Près d’une centaine de 
conférences de presse et 
rencontres sont organisées 
chaque année dans les 
locaux du club. De 
nombreux professionnels, 
en charge de la 

communication d’institutions, de partis politiques, d’entreprises, 
d’organismes professionnels ou d’associations, peuvent ainsi 
profiter d’un lieu neutre au service de la liberté d’expression, pour 
diffuser leurs informations auprès des médias. 
 
Un bureau de pigistes 

 

Un bureau de pigistes, situé dans les locaux 
du club, met gracieusement à la disposition de 
jeunes journalistes un ensemble d’outils 
complet et efficace. Ce bureau accueille 
également les journalistes de passage 
souhaitant disposer d’un espace de travail. 

 
Un  service de presse   

Destiné aux journalistes et aux 
professionnels de la communication, il 
permet également de mettre de la 
documentation sur les médias à 
disposition du public. 
On y trouve aussi des dossiers 
d’actualité de la région. Il permet aux 

journalistes pigistes (de plus en plus nombreux) et aux 
correspondants des médias extérieurs à la région de se 
documenter afin de préparer leurs reportages. 
 
Dîners-débats, rencontres du soir…   

 
Rencontres à travers les témoignages d’un 
invité – politique, journaliste, reporter, 
enseignant, personnel humanitaire, 
diplomate…  

Des activités 
 
Deux siècles de presse écrite en Bretagne  
 

« Deux siècles de presse en 
Bretagne ». Depuis Les affiches de 
Rennes du 18 novembre 1789 en 
passant par Le journal d’Ille et Vilaine 
(1860), L’Ouest Dimanche (1939), 
L’écho de Brest (1942), Nekepell 
(1997)... pour n’en citer qu’une partie, 

le Club de la Presse de Rennes et de Bretagne possède une 
centaine de « unes » qui couvrent deux siècles d’histoire de la 
presse en Bretagne et reflètent son foisonnement. 
Depuis 2010, ce fonds sort du Club et bénéficie d’expositions à la 
hauteur de sa valeur. 
 

Formations  

Journalistes, chargé(e)s de 
communication, de relations  
presse, etc. ont besoin d’informer et 
de communiquer par l’écrit et par 
l’oral en utilisant les bons outils… 
Le Club de la Presse de Rennes 
et de Bretagne, titulaire de 

l’agrément délivré par l’Administration, propose de s modules 
de formation pour les journalistes et pour les comm unicants.  
Un document pédagogique est remis à l’issue de chaque module 
de formation comprenant, outre un résumé des acquis de la 
journée, le Press.com Bretagne, une bibliographie et une liste de 
sites Internet utiles. 
 

Semaine de la presse à l’école 
A l’occasion de la semaine de la presse à l’école, 
organisée par le CLEMI (Centre de Liaison de 
l'Enseignement et des Médias d'Information), le Club 

propose chaque année des ateliers, rencontres entre journalistes 
et étudiants/scolaires. 
 

Les Apéros pigistes 
 
Afin d’aider les journalistes indépendants à mieux organiser leur 
vie professionnelle, le Club de  la Presse de Rennes et de 
Bretagne propose des rencontres régulières traitant des 
particularités de la pige (Impôts, organisation, Commission de la 
carte, syndicats, démarchage, etc.) 
 

Partenariats 
 

Le Club de la Presse de Rennes et de Bretagne établit des 
partenariats avec différentes associations, entreprises, etc. 
Ensemble, ils organisent des rencontres-débats sur l’actualité 
économique, politique et culturelle ainsi que des visites 
d’entreprises . 

 
 

Des publications 
 
Une newsletter : la une 

Notre Club est le seul en France (parmi la 
quarantaine de clubs existants) à éditer une 
lettre régionale hebdomadaire des 
professionnels de l’information et de la 
communication : la une.   
On y trouve des rubriques concernant 
l’actualité des médias (presse écrite, 
télévision, radio et Internet). On y parle 
également de l’actualité de la communication. 
C’est aussi le bulletin d’activités du Club avec 
son agenda, les conférences de presse, les 
rencontres, offres et demandes d’emploi ainsi 

que la présentation de ses nouveaux adhérents. Hebdomadaire,  la 
une  est envoyée aux adhérents sous forme de newsletter tous les 
lundis matins.  
Les adhérents peuvent également la consulter sur le site Internet. 
 
Un annuaire de référence : le Press.Com Bretagne 
 

Les mondes de la presse et de la communication 
sont en perpétuelle évolution. Les responsabilités 
changent, ceux qui les assument bougent. Des 
médias se créent, d'autres disparaissent.  
Notre annuaire Press.Com Bretagne s'en fait 
naturellement l'écho. Unique dans la région, ce 
guide est un outil de travail indispensable pour 
tous ceux qui font l'information, la traitent, la 
diffusent ou s'en nourrissent.  
Le Press.Com recense les membres de 
l’association, les médias de notre région, les 
correspondants régionaux des rédactions 

nationales, les partenaires politiques et économiques, etc. ainsi 
que les communicants régionaux.  
Le Press.com est diffusé à 1000 exemplaires en Bretagne et en 
France. Gratuit pour les adhérents. 
 
Un site Internet : 
www.clubpresse-bretagne.com  

Notre site Internet, désormais bien 
installé dans le paysage médiatique, 
poursuit son développement.  
Une partie du site est réservée aux 
seuls adhérents du Club et offre des 
fonctionnalités étendues. Elle leur 

permet la consultation de toutes les fiches personnelles des 
adhérents ainsi que la mise à jour en ligne de chaque fiche par son 
seul titulaire (sécurisation par mot de passe). Ils peuvent 
également consulter et  télécharger la une et accéder aux 
rubriques habituelles (médias, communication, emploi, agenda et 
vie du Club). 



                        
 

10 bonnes raisons d'adhérer au Club 
 

1 - Vous profitez d’un réseau de professionnels 

 
2 - Vous figurez dans l’annuaire Press.com Bretagne 

et en recevez un exemplaire gratuitement  
lors de sa parution 

 
3 - Vous êtes destinataire tous les lundis de « la une », 

newsletter hebdomadaire des professionnels de l’information et 
de la communication de Bretagne 

 
4 - Vous avez accès à la salle de conférences du Club 

pour les réunions d’informations, petits-déjeuners de presse ou 

rendez-vous professionnels, etc. 
 

5 - Vous êtes invités aux rencontres organisées  

avec des personnalités du monde journalistique, 
politique, économique, culturel, sportif...  

de la région Bretagne  
 

6 - Vous pouvez consulter notre kiosque de journaux reçus au 

Club en service de presse 
 

7 - Vous avez accès aux propositions d’emploi communiquées 

directement par les professionnels de la presse et de la 
communication 

 
8 - Vous pouvez suivre des formations en journalisme et en 

relations presse à des tarifs préférentiels 

 
9 - Vous profitez du bureau des pigistes,  

notamment si vous êtes 
jeune journaliste ou de passage  

  
10 - Vous accédez au bar du Club afin d’y organiser vos 

rendez-vous professionnels, rencontrer vos confrères ou 
simplement vous détendre  

 
 

 
Bulletin d’adhésion 

 
Tarifs : 

Journaliste* :      35 € 
Etudiant en journalisme :     25 € 
Communicants (employé non cadre) :   60 € 
Communicants (cadre ou dirigeant) :   90 € 
* Pour toute nouvelle adhésion d’un journaliste, 
son éventuel parrain bénéficie d’une remise de   
10 € sur sa prochaine cotisation. 

 
Prénom/Nom : 

 
Fonction : 

 
Média, entreprise ou collaboration : 

 
 

Carte de presse :  oui  n° 
    non 
 

Adresse : 
 
 

Code Postal : 
 
 

Ville : 
 
 

Téléphone : 
 
 

Portable :   
 
 

Fax :   
 
 

Mail : 
 

Date et signature 
 
 

Club de la Presse  
 

de Rennes et de Bretagne  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

Club de la Presse de Rennes et de Bretagne  
9, rue Martenot 

BP 20207 
35102 - Rennes Cedex 3 

 
Site Internet : www.clubpresse-bretagne.com 

 
Tél. : 02 99 38 60 70  

Email : g.gousset.clubpresse@free.fr 
 
Du lundi au vendredi, 9h00-12h30 / 14h00-17h30 


